Produkty lokalne ze szlaku bursztynowego

Ceramika z Lanckorony

Kubki, filizanki, komplety naczyn wytwarzane sa w warsztacie artystycznym znajdujacym si¢
w tradycyjnym drewnianym domku lanckoronskim. Artys$ci krakowscy, zauroczeni
"miasteczkiem na wzgorzu" przeniesli si¢ do Lanckorony i zalozyli tu swoja pracownig. Lepia
gliniane naczynia, zdobig je oryginalnymi wzorami oraz prowadza warsztaty ceramiczne dla
dzieci i dorostych.

Stanistawa i Piotr Piaskowscy: 34-143 Lanckorona; ul. Swietokrzyska

Aniofki

Powstaly w matym warsztacie domowym. Pomyst pojawit si¢ przed §wigtami Bozego
Narodzenia, kiedy to w GOK w Lanckoronie zorganizowalismy warsztaty tworcze ,,Podaruj
swojemu bliskiemu Aniotka”. Rozpromienione twarze dzieci, ktére z wielkim zapatem
pracowatly przy wykonaniu i wlozyly swoje serce w malenka figurke aniotka podsungly jednej
z nas pomyst. Aniotki jezdza z nami na jarmarki, wystawy. Staja si¢ mitymi i zaskakujacymi
prezentami dla naszych gosci. Spodobaly si¢ zagranicznym turystom i powgdrowaly tez do
Szwajcarii. W tym roku rowniez przygotowujemy kolejne warsztaty z aniotami. Lanckorona
jest magicznym miejscem, ktdrym na pewno opiekuje sig jaki$ aniot, teraz tylko trzeba nada¢
mu forme. Chcieliby$my aby, vatrakcyjnity nasz sklepik oraz galeryjke.

Renata Jurek: 34-143 Lanckorona 288; tel. (33) 876-35-34

Serwety i woreczki zapachowe

Od pokolen kobiety z tej rodziny zajmowaly si¢ hafciarstwem. Kolekcjonuja unikatowe
wzory, staraja si¢ rowniez tworzy¢ wilasne. Ich tworczo$¢ opiera sig na: hafcie krzyzykowym,
ptaskim, dzierganym, richelieu, tworza koronki klockowe i szydetkowe.

Wokoét nas na takach ro$nie mnostwo zidt, ktore pigknie pachna: migta, macierzanka,
rumianek czy dzika r6za, a w naszych ogrodkach melisa czy lawenda. Okazalo sig, ze
wigkszos¢ kobiet z checig 1 przyjemnoscia je hoduje 1 szuka rowniez sposobow ich
wykorzystania. Pojawily si¢ pomysty z robieniem ziolowych nalewek, dzemow z roza,
ziotowych mydetek.

Pigknie uszyte oraz wyhaftowane i napetnione ziotami woreczki moga by¢ wspaniatym
produktem do sprzedazy. Motywy haftu zmieniaja si¢ wraz z porami roku, na kilku z nich
pojawia si¢ lanckoronski domek.

Agata, Magdalena, Kornelia Mamcarz: 34-145 Stronie; 279 tel. (33) 879-75-58
Filomena Pajqk: 34-143 Lanckorona, Skawinki 236; tel. (33) 876-36-18

Torby i wyroby Iniane

Wyroby Iniane oraz z naturalnych materiatow ozdobione haftami i koronkami, artystycznie
haftowane obrusy (’bezplamowe”) poduszki z koronkami, fartuszki oraz posciele. Sztuka
krawiecka tego regionu to zarowno krawiectwo cigzkie, ktore wiazato si¢ z produkcja mebli,
m.in. stynnych , kalwaryjskich”, ale rowniez krawiectwo lekkie, delikatne czgsto taczone

z haftem, do ktorego “powracamy” z tgsknota dawnych dni.

Renata Jurek: 34-143 Lanckorona 288; tel. (33) 876-35-34

Maria Lenik: 34-143 Lanckorona; Skawinki, tel (33) 872-87-86

Koszyki i galanteria drzewna z luby z Budzowa

Od ponad stu lat mieszkancy gminy Budzéw, potozonej w Beskidzie Makowskim nad
Paleczka - doptywem Skawy, zajmuja si¢ chatupnicza produkcja wyrobow z tuby darte;j

i ikliny. Te tradycyjne produkty sa wykorzystywane jako dekoracja, a takze jako atrakcyjne



opakowania ekologiczne. Producent posiada atesty Krajowej Komisji Artystyczno-
Etnograficznej. Wykonywane w tradycyjnym warsztacie rzemie§lniczym moga stuzy¢ jako
opakowania na przetwory spozywcze, delikatng ceramike czy tez stanowi¢ samodzielny
produkt dekoracyjny. Zrobione sa z cienkich paskow drzewa sosnowego, a pdzniej rgcznie
wyplatane i farbione. Zgodnie z tradycja nazywano je kobiatkami, wykorzystywane do
transportu $wiezych i delikatnych owocow np. truskawek czy jagdd teraz znajduja nowe
zastosowanie. Delikatny i tani material daje mozliwo$¢ organizacji warsztatow z wyplatania
przeznaczonych dla dzieci i mtodziezy.

Beata Jurek; ,,BIS” 34-211 Budzow; tel./faks: (33) 874-06-08

Jarzebiak

Na terenie naszej gminy byta kiedys$ stynna na cata Galicjg i resztg Austro-Wegier wytwornia
alkoholi gatunkowych. Dzi$ na palcach jednej reki mozna by zliczy¢ zbieraczy pamiatek z
przesztosci, u ktorych znajduja si¢ unikatowe resztki (butelki, etykietki, antatki itp.) po
wyrobach 1 wytworni w Izdebniku. Byta nazywana "Fabryka wodek zdrowotnych", a jej
produkty to powszechnie znane "jarzgbiaki". Obecnie podejmowane sa na nowo dziatania
zmierzajace do odtworzenia tradycji uzyskiwania przetwordw z jarzgbiny np. dzemy,
konfitury, jarzgbina kandyzowana i nalewki. Rozpoczegli§my tworzenie jarzgbinowego szlaku.

Obrazki malowane na szkle lub papierze

Czasami oprawione w drewniane ramki wykonane z kawatkow nieobrobionego drzewa o
tematyce lanckoronskiej. Czgstym motywem sa zabytkowe drewniane domki w Lanckoronie,
czy ruiny zamku lub motywy przyrodnicze.

Maria Kocemba: Lanckorona 575/113, tel. (33) 876-30-41

Gobeliny

Pigknie tkane dzieta, tworzenie ktérych moze zajmowac nawet kilka miesigcy. Naturalne
welny do wyplatania oraz kontakt z warsztatem tkackim sa dla wielu ciekawym przezyciem.
W trakcie trwania projektu wykonanych bylo kilka tematycznie zwigzanych z naszym
regionem, a jeden z nich zostal podarowany przez tworcg jako eksponat do Izby Muzealnej w
Lanckoronie.

Maria Grodecka: Brody 112, tel. (33) 876-50-81

Wycinanki

Misternie stworzone majace w sobie delikatno$¢ i niepowtarzalny urok wycinanki o
motywach roslinnych i ludowych. Elementy zaczerpnigte réwniez z tradycji zydowskiej w
postaci mizrahow. Pani Irena wykorzystuje w swoich pracach motywy stylu lanckoronskiegoi
ciagle poszukuje nowych pomystéw. Zorganizowane warsztaty dla mtodziezy okazaty si¢
bardzo ciekawe i1 warte kontynuacji.

Irena Zguda: 34-143 Lanckorona 153, tel. (33) 876-32-01

Olejek dziurawcowy

Olejek dziurawcowy wytwarzany jest wedlug tradycyjnej receptury z najwyzszej jakosci
dziurawca. Sposob zbioru 1 przygotowania zsynchronizowany jest z rytmami przyrody i
fazami ksigzyca (metoda biodynamiczna), co pozwala na uzyskanie w pelni aktywnego,
skutecznego preparatu. W tego rodzaju podejsciu tkwi tajemnica jego dziatania co sprawia, ze
wyroznia si¢ on z sposrdd innych wykonywanych komercyjnie produktéw leczniczych. Jest
uzywany w stanach niepokoju, drazliwosci, strachu, paniki, przy epilepsji, drzeniu, padaczce,
bezsennosci (zwlaszcza ze snami pelnymi agresji). Pomaga w rdznego psychozach i stanach
nerwicowo- depresyjnych, wywotanych zaréwno przez zaburzenia czynnosciowe jak i urazy.



Przynosi ulgg po wstrzasnigciach mozgu, rdzenia przedtuzonego przy cigzkich kontuzjach i
operacjach. Likwiduje bole plecéw, migsniobdle ledzwiowe (lumbago), rwe kulszowa,
zmiany reumatyczne, odbudowuje tarcze dysku miedzykrggowego. Uwazany jest za
wspanialy lek wzmacniajacy energi¢ ochronng dlatego stosuje si¢ go przy urazach
zwiazanych z nerwami i padaczkach powypadkowych. Ma dziatanie rozjasniajace umyst
dlatego stosowany jest w okresie menopauzy, rozluznia oraz powstrzymuje uderzenia goraca.
Jak podaja stare zielniki ma zastosowanie w 99 chorobach.

Renata i Daniel Bukowscy

Gospodarstwo ekologiczne ,,Teczcowa Gora”

34-143 Lanckorona; Skawinki 199 ; tel. 0504 148-142

Od 2 lat promocja produktow lokalnych odbywa si¢ poprzez odtworzona
tradycje Jarmarku Swigtojanskiego. Aktywnie uczestniczyly w nim kobiety
z Babinca.

Jedna z form produktu lokalnego na terenie gminy Lanckorona sa
Lanckoronskie Sciezki tematyczne jako oferta turystyczna i edukacyjna.

Oferujemy baz¢ noclegowa z zapleczem gastronomicznym na terenie Lanckorony w:
Schronisku Mlodziezowym, Osrodku Szkolno-Wychowawczym ,,Korona”, Willi ,,Zamek”,
Pensjonacie ,,Tadeusz”, gospodarstwach agro-ekoturystycznych.

Organizujemy:
e Wycieczki 1,2 dniowe w Sympozja w Szkolenia w Kursokonferencje w Zielone
szkoty w Zielone klasy

Proponujemy:
Zwiedzanie Ekomuzeum w Lanckoronie:
e poznanie historii zabytkowej Lanckorony,
e spacer do ruin zamku - wpisanych na Liste Swiatowego Dziedzictwa Kulturalnego i
Przyrodniczego UNESCO,
W wizyt¢ w zaczarowanym ogrodzie
Zwiedzanie pracowni tworcow ludowych (ceramika, malarstwo na szkle, tkactwo,
rekodzielnictwo):
e warsztaty artystyczne z ludowymi artystami,
e warsztaty ,,Podaruj swojemu bliskiemu aniota”
Zwiedzanie tradycyjnej piekarni
Warsztaty w gospodarstwach ekologicznych:
e przejazd bryczka do tradycyjnego gospodarstwa rolniczego, a w nim poznanie "zycia"
rolnikow oraz "spotkanie" z pomnikiem przyrody,
e degustacja produktéw z gospodarstwa,
e wyrob masta,
e 'historia" od ziarenka do bochenka.
Wycieczki rowerowe trasami rowerowymi
Przejazdy bryczkami konnymi
Spacer po kalwaryjskich drozkach
Warsztaty przyrodnicze:
e spacer na Teczowa Gore,
e warsztaty przyrodnicze "Mieszkancy Laki",



e warsztaty "Czy wiesz co jesz",
e warsztaty "Kwiaty i ziota",
e warsztaty "Las dla nas".
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